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O0BEM H cpok peajm3anuu 00pa3oBaTeIbHOI mporpaMmmsl — 144 yaca, 2 rogaoOyueHusl.
Pexum 3anaTuii. Conepxanue IporpaMMbl OPHEHTHPOBAHO HA 3aHATHA 2 pa3a B HEJEIIO
no | vacy (c yMEHBIIEHHOW 4acOBOW HArpy3KoW, YYUTHIBAsh BO3PACTHbIE M (DU3UOJOTHUECKHUE
0COOCHHOCTH JIETeH CTapIIero JOUIKOJIBHOTO BO3PACTA, MPOJOJDKUTEIBHOCTh aKaJeMUYEeCKOTO

qaca Juisa ieTei 5-6 netr — 25 munyT, 11s gerei 6-7 ner — 30 MuHYyT) .

Kos-Bo o0yuawinuxcsi, YYacTBYIOIIMX B peaju3aluu o00LIepa3BUBaKOIIel

nporpammbl: 12 nereii
®opma 3aHATHH: OYHas
dopma opraHu3aums 3aHATHI: TPyMIIOBas
KosmnuecTBo o0yuaommxcs B rpynmne: 12 genosek.

®opma 00ydyeHH: OUHASL.

lN'ox oOyuenust Koi-Bo yacos Koma-Bo yacoB Koa-Bo nereit
(akaeMHuecKuXx) B (akageMHUYECKHX) B B rpynne
HEACIIO roj
1 roxg oOydeHuUs 2 72 12
2 rog 00ydeHus 2 72 12

Kanennapublii rpaduk peanusanum o01epasBuBa0IIe NPoOrpaMmMbl

«lercknii putHec» Ha 2024-2026 yueOHbIii o

Bo3spacTtHble rpynimbl
Conepxanue ['pynma crapmiero JONIKOJILHOTO BO3pacTa
(c 5 mo 7 ner)
Hauano o6pa3zoBaTenpHOTO mpoiecca 12.09.2024 (niepBbiii rog 00y4eHMs)
12.09.2025 (BTOpoii ro1 0OyueHus )
OxoHuaHue 00pa30BaTENHLHOTO Mpoliecca 20.05.2025 (mepBslii ro 00yueHus)
20.05.2026 (BTOpO¥ roa o0y4yeHwHsI)
[Ipo 0K TETEHOCTD Bcero 36 "enenn
00pa3oBaTeNLHOTO momyromie T3 neno
nporiecca
Il monmyroaue 23 "Henenu
KonuuectBo 3ansTuit B negento 2 3aHATHS
B IOJI 712 3aHsaTHsA
[IpoAOmKUTENBHOCTD 3aHATHUS 5-6 net -25 MuH.
6-7 net -30 MuH.




Pe:xxum 3angarui

l'on 0O6yuenus [enp Henenu Bpems [TpomomKUTENBHOCTD
IIPOBEICHUS 3aHATUN
3aHATUI
1ron [lonenenpHUK 15:15-15:40 25 MUHYT
[TaTHULIA 15:15-15:40
2 101 IlonenenrHUK 15:15-15:45 30 MUHYT
IIaTHUIIA 15:15-15:45

Conepxanue yyeOHoro niana 1 roga odyueHus
Paspnen «Cren-gane»

[Tonsatue cren a’spobuku. OOmme mnpaBmia paboTel Ha cren rtuiargopmax. TexHUKa
6e3omacHocTH. TpeOoBaHUS K BHEUIHEMY BHJy 3aHUMAaromMXcs. J[MarHOCTHMKa IBUTATEIbHBIX
HaBbIKOB. ba3oBble maru cren a’poouxu. TexHrka BHIIOTHEHUS 0a30BbIX I1ar0oB CTEI a3pOOUKU
B MEIJICHHOM W cpefHeM Temme. [IpocTeiimme cBsI3KU B CTeN adpoOuKe. 3akperuieHne 0a3oBbIX
1aros.

[IpocTeitmme My3bIKabHBIE KOMMO3UIMH. PazyunBanue komruiekca Nel. OtpaboTka u
3aKperuieHre komriekca Ne 1.

PazyunBanue komrekca Ne2. OtpaboTka v 3aKperuieHre Komruiekca Ne 2,

[Ipocreiiiue cBs3ku B cren a’pobOuke. Pa3zyunBanue, oTpaboTKa M 3aKpeIuieHHe
Kommnekca Ne 3.

PazyuuBanue, otpaboTka u 3akperuieare Kommiekca Ne 4.

Pa3zyuuBanue, otpabotka u 3akpernenue Kommekca Ne 5. [ToctanoBouHas 1eATE€NbHOCTb.
[ToaroToBka K BBICTYIUICHHIO Tepel poAauTensiMu. KOHTPOIbHO-IMAarHOCTUYECKOE 3aHATHE MO
paszzeny cTen a’3poouka.

Tema 1. BBoaHoe 3aHsTHE. 3HAKOMCTBO C PA3HOBUIHOCTSMH U HAMpaBICHHUSIMH B
¢utHece. [lo3HAKOMHTE ¢ TIOHATHEM CTen-a’poOuka. TpeOoBaHUS K BHEIIHEMY BUAY YYaIIUXCS.
[IpaBuna noBeaeHUs: B CIOPTUBHOM 3aJi€.

Teopuss (1 wac) Becema mo Tteme. BbinonHeHHe 00IIEPa3BUBAIOIIETO KOMILIEKCA
ynpaxxHeHui. [lonsukHas urpa.

Tema 2. Texuuka Oe3omacHOCTH Ha 3aHATUAX. OOmMe mnpaBuia pabOThl HA CTel-

HJ'IaT(I)OpMaX. 3HAKOMCTBO ¢ 0a30BBIMH IIaraMu CTCH-33p06I/IKI/I.



Teopus. (1 gac). becena. 3HaAKOMCTBO C TEXHHKOW OE30MACHOCTH U CAMOCTPAXOBAHWSL.
3HaKOMCTBO M TOKa3 0a30BBIX MIAroB B cTem-a’poOuke. OObsSCHEHHE BBHIOJHEHUS 0a30BBIX
1aroB CTEM-a’3pOOMKU B MEUIEHHOM U CPETHEM TEMIIE.

[Mpakruka. (1 yac) Bemonnenune OPY. ToaBmwkHas urpa.

Tema 3. Texnuka BbIOJHEHHs 0a30BBIX IIATOB CTEM-adpPOOUKH B MEAJICHHOM H CPETHEM
TEMIIE.

Teopus (1 gac) OObsicHeHHE TEXHUKHU BBITIOJIHEHHSI 0230BBIX IIArOB CTEI-a3POOUKH.

[Mpakruka (1 yac) M3ydeHnue u BoINOJHEHNE 0a30BBIX IIArOB CTEM-a39POOHKH.

Tema 4. IIpocreiinme cBs3kH B cTen-a3poOuKe. 3akperieHne 0a30BbIX 111aroB.

Teopus (1 yac) OObsiICHEHNE TEXHUKH BBITIOJIHEHUS MPOCTEHIIINX CBA30K.

ITpaktuka (1 waca) OTpaboTKa M 3aKperyicHHe 0a30BBIX IIATOB B MPOCTEHIIMX CBSA3KAX
CTeNn-a3pOOHUKH.

Tema 5. [Ipocreiimne Mmy3bikaabHble KOMIIO3uU. PazyunBanue kommiekca Nel.

Teopus (1 gac) becena o B3auMoAeHCTBUU MY3BIKM U (PU3MYECKUX YyHpakHeHUH. UTo
TaKoe pUTM. 3HAKOMCTBO C MY3bIKQJIbHBIMU KOMIO3UIMSAMH. 3HAKOMCTBO U 00BSICHEHUE TEXHUKU
BBINIOJIHEHUS KOMIuTeKca Nel.

ITpaktuka (1 gac) PasyunBanue komrurekca Nel.

Tema 6. OTpaboTka u 3akperuieHne komruiekca Nel

ITpaktuka (2 gaca) [ToBTOp ¥ 3aKpeIUICHHE ABMKEHHE KoMmIutekca Nel

Tema 7. PazyunBanue komriuiekca Ne2.

Teopus (1 yac) OObsiCHEHHE yIIpas)KHEHHH KoMIUTeKca No2.

[Ipaktuka (1 yac) Ilokas u pazyunBanue komriekca No2

Tema 8. OtpaboTka u 3akperieHne komriekca No2.

ITpaktuka (2 gaca) [ToBTOp, 0OTPabOTKA U 3aKpeIUIeHHE KoMILTeKkca No2,

Tema 9. [Ipocreiimue cBsi3ku B cTen-adpooduke. PazyunBanue kommekca No3.

Teopus (1gac) [loBTop mpocTeiiux cBs30K B cTemn-adpoduke. [lokas u oobsicHeHne
TEXHUKH JIBYDKEHHUH KoMILIekca Ne3.

IMpaktrka (1 dac) PasyunBanue komiuiekca Ne3.

Tema 10. OtpaboTka u 3akperieHre komriekca Ne 3.

IIpaktuka (24aca) [ToBTOp, 0TpaboTKa U 3aKperuieHre komruiekca Ne3.

Tema 11. PazyunBanue komruiekca Ne 4.

Teopus (1 gac) TTokas 1 00bsICHEHHE TEXHUKH BBITIOIHEHUSI ABMKEHHUI KoMILTekca No4.

IIpaktuka (149ac) PazyunBanue komruiekcaNe4

Tema 12. OtpaboTka u 3akperieHre komriekca Ne 4.

IIpaktuka (2gaca) [ToBTOp, 0TpabOTKa U 3aKpeIUIeHNe JBIKEHUI KoMIuiekca Ne4.



Tema 13. Pa3yunBanue xomrmiekcam Ne5.

Teopus (1uac) [loka3 u 00bsiICHEHHE TEXHUKU BBITIOJTHEHUS ABMKCHUH.

[IpaxTuka (1yac) PazyunBanue kommiekca NeS5

Tema 14. OtpaboTka u 3aKkperieHre komriekca NeS.

[IpaxTuka (24gaca) [ToBTOp, 0TpabOTKA M 3aKpeIUIeHUE IBUKEHUI KoMmIuiekca Ne5.

Tema 15. IlocranoBouHas AesATENbHOCTh. I[lOATOTOBKAa K BBICTYIUIGHUIO TE€pE
poautensimMu. PasyunBaHue MOCTaHOBKHU.

Teopus (14ac) 3HAKOMCTBO C MY3bIKaJIbHOW KOMITO3UIIMEH U BMYKEHUSIMH TTOCTAHOBKH.
OObsicHEHNE IBUKEHUH.

[IpaxTuka (2 gac) [loka3 nBuwkeHnil. PazyunBanue nocTaHOBKH.

Tema 16. OTpaboTka 1 3aKpeIUICHNE TIOCTAaHOBKHU BBICTYIUICHUS.

[IpaxTuka (3uaca) OTpaGoTKa U 3aKpeTyIeHUE TOCTAHOBKHU.

Tema 17. KoHTpOJIBHO-AMATHOCTUYECKOE 3aHIATHE 110 pa3ziey cTen adpoouka. toropas
JMarHOCTHKA.

Teopus (1uac) becena mo teme.

[Ipaktuka (3uaca) Jmarnoctuka. OnieHKa ypOBHS 3HAHWW W YMEHHH OOydJarOIIUXCH.
[TpoBepka yueOHBIX TOCTHIKEHUN yUaITUXCS.

Pa3zgen «®uT00J-ruMHACTHKA)

[Ipencrasnenne o popme n puznueckux cBoricTBax Mssua. OOydeHne MpaBUILHOMN IMOCAIKE
Ha ¢utOose.. Texnuka O6e3omacHOCTH. /[MHAMUUYECKHE YMPaXHEHUS ¢ MSYOM. JIMHAMUYECKUM
YVOpaXHEHUSIM CHUAS Ha Msde. 3aKkperyieHHe HaBblka OCHOBHOTO TOJIOXKEHUs. PasyumBanue
koMmIuiekca «BopoOpuHas nuckoreka». OTpaboTka M 3akpervieHHe Komiuiekca «BopoOpuHas
JMCKOTEKA.

CoBeplileHCTBOBAHNE OCHOBHBIX ABM)KEHUH PYK U TyJIOBUIIA, CUAS HA Maye. Pa3yunBanue,
0TpaboTKa U 3aKperuieHne KoMruiekca «Hacukmy.

Jlunamudeckue yrpakHEHHUsd, Jeka Ha msde. PazyuuBanue, oTpabOTKa W 3aKpeIuieHue
koMmIuiekca «Jloxauk». Pa3zyuuBanue, oTpaboTKa U 3aKperieHue KoMIuiekca «Jlaaymkm.

Pa3Butne BeiHOCTMBOCTU. PasyunBanue, otpaboTka U 3akperuieHne komiuiekca «ConHia
JIy4UK 30J10TON».

VYKpeluieHne MBI HOT M TMepeaHei moBepxHocTu Oenpa. PasyuuBanue, orpa®oTka u
3akperieHre komiuiekca «Crapyxa Hlanokmsky.

VYkperuieHne MbIL pyk. PazyunBanue, oTpaboTKa U 3aKperuieHne Komiuiekca «l po3bi.

PazButie ruOKOCTH U IITaCTUYHOCTH. Pa3yunBanue, oTpaboTKa U 3aKperuieHue KOMILIeKca

«Des MODs». IloctanoBouHas aesTenbHOCTh. IloaroToBKa K BBICTYIUICHUTIO MEPC POAUTCIISIMU.



KoHTponpHO-AMarHocTHYeCKOe  3aHATHE 1O  pasfeny  ¢urOon-ruMHacTHKa.  MToroBas
JMarHOCTHKA JIBUTATEJIbHBIX HABBIKOB.

Tema 18. Uro takoe ¢urbon-rumuactuka. [IpencraBnenne o gopme U (U3MUECKUX
cBoiicTBax Ms4a. OOydeHHe mNpaBUIbHOW mocaake Ha ¢urdone. TexHHka O€30IaCHOCTH.
JluHaMHU4YecKre yIpakKHEHUS ¢ MAYOM.

Teopust (luac) becena. Ilonsitue, yto Takoe (UTOOI-TUMHACTHKA, NPEICTABICHUE O
dbopme u pu3NIECKUX CBOMCTBaX Msda. 3HaKoMCTBO ¢ Th.

[IpaxTuka (1gac) AuHamuueckue ynpaxHEHUS C MSUOM.

Tema 19. 3akpernuieHne HaBbIKa OCHOBHOTO TOJIOXKEHUS. J[MHaMu4yeckue ynpakHEHUs ¢
MSYOM.

Teopus (1gac) [ToBTOp U 00BACHEHNE TEXHUKU IPABUIILHOTO MOJI0KEHHUSL.

[IpaxTuka (1yac) Jlunamudeckue ynpaxHeHHs C MIYOM.

Tema 20. PazyunBanue komiuiekca «BopoObHHAS TUCKOTEKAY)

Teopus (1uac) OObsicHeHHE TEXHUKHU BBINOJHEHUS ABMKEHHH KoMIulekca «BopobbuHast
TCKOTEKa

[Ipaktuka (1uac) [Tokas amwxkenuit. PazyunBanne komriekca «BopoObrHas TUCKOTEKAY.

Tema 21.

[Ipaktuka (1gac) IToBTOp M 3aKperuieHre KoMmiuiekca «BopoObrHAs TUCKOTEKa.

Tema 22. CoBepiieHCTBOBaHHE OCHOBHBIX JIBM)KCHHI PYK M TYJIOBHINA CHIS Ha MsdE.
PazyunBanune kommiekca «Hacuxkmy.

Teopus (14ac) OObsiICHEHUE TEXHUKH BBITIOJTHEHUS IBXKCHUN KOMIUIeKca «Yacukn)

[Ipaktuka (1 yac) IToka3 u pazyurBanrue KoMruiekca «Hacukm.

Tema 23. OTpaboTka 1 3aKperuieHre KoMIuiekca «Hacukm.

[Ipaktuka (1gac) OrpaboTKa 3aKkperieHne KoMIiekca «Jacukmy.

Tema 24. Jlunamudeckue ynpaxHeHus Ha Msiue. PazyunBanue komruiekca «Jlagymkm.

Teopus (1gac) [Toka3 u oObsicHEHHE ABMXKEHUN KOMILIEKca «JIamymkm.

[Ipaktuka (luaca) JluHamMuyeckue yrpakHEHUs Ha Ms4e. Pa3ydynBaHue KoMIUIeKca
«Jlagymxny.

Tema 25. OtpaboTka u 3aKkperuieHre Komiuiekca «Jlagymki»

[IpakTuka (14ac) [ToBTOp M 3aKkperuieHne KoMruiekca «Jlaaymkm.

Tema 26. Pazputue BeiHOCIUBOCTH. PazyunBanue kommiekca « CoHIIA JIyYHK 30J10TOM».

Teopus (14ac) [Tokas u oObsicHeHue ABUXKEHUN KoMILIekca «COJHIIA JTy4UK 30JI0TOM.

[IpakTuka (149ac) PazyunBanue komruiekca «CoJHIIA IYYUK 30JI0TOM.

Tema 27. OtpaboTka 1 3aKkperuieHre komiuiekca «CoHIa TyYUK 30J10TOM».

[Ipaktuka (1yac) OtrpaGoTka u 3akperieHre komiuiekca « CoHIa Ty4uK 30JI0TOM.



Tema 28. YkpemieHue MBI HOT U NIEpeIHEN moBepxHOCTH Oenpa. PazyunBanue
koMmiuekca «Crapyxam Lanokmsky.

Teopus (1uac) [loka3 u oObscHeHme ABIKeHNH kKoMIiekca «CrapyxaM Lanmokisky.

[IpaxTuka (1uyac) PasyunBanue kommuiekca «Crapyxam Llanokisky.

Tema 29. Otpabotka u 3akpereHue kommiekca «Crapyxam Hlanoxmsk.

[IpaxTuka (1gac) Otpabotka u 3akpemieHue komiekca «Crapyxam Hlanoxmsx».

Tema 30. Ykperuienue mpimi pyk. PazyunBanne koMruiekca «Jl0xK K

Teopus (1uac) Iloka3 1 00bsiICHEHHE IBMKEHUM KOMIUIEKca «/{0XKanuK».

[IpaxTuka(lyac) PazyunBanue xomiuiekca «Joxank».

Tema 31. OTpaboTka 1 3aKperuIeHne KoMIuIekca « {0k Ik,

[IpaxTuka (1uac) [loBTop. OTpaboTKa U 3aKperieHne KoMIuIeKca «J{0xanK».

Tema 32. Pazputre ruOKOCTH U TUTACTUIHOCTH. Pa3ydnBanue KoMILieKca «7 HOTY.

Teopus (1gac) [Toka3 u oObsicHEHNE ABMKEHUN KOMIUIEKCA «/ HOT».

[IpaxTuka(luac) Pa3yunBanue komiiekca «7HOT».

Tema 33. OTpaboTKa u 3aKperyieHre KOMITIEKca «7 HOTY.

[Ipaktuka (1gaca) [ToBTOp 1 0TpabOTKA, 3aKpETICHNE ABUKEHUN KOMITJIEKCA «7HOT.

Tema 34. IlocraHoBoYHast MACATENBHOCTh. I[lOATOTOBKAa K BBICTYIUICHHIO TE€peE
POIUTENAMMU.

Teopus (14ac) 3HAKOMCTBO C MY3bIKaJIbHOW KOMITO3HUIIMEH U JBMIYKEHUSMH MTOCTAHOBKH.
OO0OBsICHEHVE IBUKEHUI.

[Ipaktuka (2uaca) [Toka3 aBuxeHuii. PazydnBanue nNoCTaHOBKHU.

Tema 35. OTpaboTKa 1 3aKpeIUICHHE TIOCTAHOBKHU BBICTYILJICHUSI.

[Ipaktuka (3yaca) OTpaboTKa 1 3aKperieHHe NOCTAHOBKH BBICTYILICHUS.

Tema 36. KoHTposbHO-AMAarHoCTUYECKOE 3aHATHE 10 (PUTOOJI-TUMHAcTUKA. Torosas
JIMarHOCTHKA JIBUTATEIbHBIX HABBIKOB.

IIpaktuka (3uaca) Jluaroctuka. OueHKa YpOBHS 3HaHMM M yMEHUH OO0ydYaroIIMXCs.

[IpoBepka yueOHbBIX JOCTUKEHHUH yUaIIHXCS.



Conepxxanue y4eOHOro njaaHa 2 rojaa o0y4eHus

Pasznen «Cren-gaHc»

Tema 1. BBogHoe 3ansitue. Texnuka OezonacHoctu. OOmue mpamia paboThl HA CTEI
aropmax.

Teopwus (1 gac). Temaruueckas 6ecena. [10BTOp npaBuiI TEXHUKH 0E30TTACHOCTH M PaOOTHI
Ha CTer-IaTdopmax.

Tema 2. [ToBTOpeHne 0a30BBIX IIATOB CTEM adpOOHKH. J{MHAMIUECKUE YITPaKHEHHS.

Teopus (1uac) IToBTOp M 0OBsICHEHNE TEXHUKHU BBITIOJHEHUSI 0A30BBIX IIArOB CTEIl
a’pOOUKH.

[IpaxTuka(luac) BrinonHeHne AMHaAMUYECKUX YIPa)kKHEHUH U 0a30BBIX IIarOB CTEI
a’pOOUKH.

Tema 3. TexHuKa BBIMOJHEHHUS 0a30BBIX MIATOB CTEI adPOOMKH B CPEAHEM U OBICTPOM
Temre. JJuHaMUUeCcKue yrpaKHEHUSI.

Teopwust (1 gac) [ToBTOpEeHIE TEXHUKHU BBITIOJIHEHHST 0A30BBIX IIATOB CTEI a9POOUKH.

[IpaxTuka(lyac) BeinonHenne JUHAMHYECKUX YIpakKHEHUH. 3aKperuieHne 6a30BbIX
11aroB CTeN a3pOOHKHU B CPEeTHEM U ObICTPOM TEMIIE.

Tema 4. [ToBTOpEeHHE MPOCTEUITUX CBSI30K B CTEH a’poOuWKe. 3aKperuicHHE.
JluHamuueckre ynpaKkHeHUsI.

Teopus (luac) IloBTOp M OOBsICHEHHE TEXHUKH BBITIOJHEHUS MPOCTHIX CBSA30K B CTEII
a’poOuKe.

[Ipaktuka (luac) Ilokas, BBIMOJHEHHE W 3aKPEIICHHWE MPOCTHIX CBI30K IIArOB B CTEI
a’poOuKe.

Tema 5. Ilpocreiinue My3bIKaJIbHbIC KOMITO3HUIMH. PazyunBanue komruiekca Ne6.

Teopus (luac) 3HaKOMCTBO C MY3bIKaJbHBIMU KOMITO3HIMAMHU. OOBSCHEHHE W TOKa3
IBIDKEHUN KoMILIeKca Neb.

[IpaxTuka (14yac) PasyunBanue nBuxenuit komruiekca Ne6.

Tema 6. OtpaboTKa u 3aKperieHue KoMruiekca Ne6.

IIpaktuka (24aca) BeinonHenue, oTpaboTKa 1 3aKpeIieHne IBUKEHUH KoMiaekca Ne6.
Tema 7. PazyunBanue xomrekca Ne 7.

Teopus (14ac) [Tokas u 00bsICHEHNE TEXHUKU BBIIOJHEHUS ABMKEHUHM KomIiekca Ne7.
IIpaktuka (14yac) PazyunBanue komruiekca Ne7.

Tema 8. OtpaboTka u 3akperuieHue komiuiekca Ne7

IIpaktuka (2yaca) BeimonHenue, oTpaboTKa 1 3aKperuIeHne IBUKEeHUH Komirekca Ne7.
Tema 9. IIpocreiimue cBs3KkH B cTen a3poduke. PazyunBanue komruiekca Ne§.

Teopus (luac) [IoBTOp TEXHUKM BBIMOJIHEHUS MPOCTEHIINX CBS30K B CTEI a’poOHUKe.
IToxa3 1 00bsICHEHUE BBINOJIHEHHSI IBM)KEHUH KoMmIuiekca Ne§.



[IpaxTuka (1gac) [lokas u pasyunBanue komiiekca Ne§.

Tema 10. OtpaboTka u 3akpernyienne KomriaekcaNe

[IpaxTuka (29aca) BeimonHenue, oTpaboTKa U 3aKperieHUe IBUKEHU komriekca Ne§.
Tema 11. PazyunBanue komruiexca Ne9.

Teopus (1uac) Iloka3 1 00bsICHEHHE TEXHUKH BBIIIOJIHEHUS ABM)KEHUN KoMILIeKkca Ne9.
[IpaxTuka (1uac) Iloka3 u pazyunBanue komiuiekca Ne9.

Tema 12. OtpaboTka u 3akperienne KomriexcaNe9.

[IpaxTuka (249aca) IToBTOp, 0TpaboTKa U 3aKkperuieHue komruiekca Ne9.

Tema 13. PazyunBanne komriekca Nel0.

Teopus (1uac) Iloka3 v 00bsICHEHHE TEXHUKH BBITIOJIHEHUS JABMKEeHUHM KoMIuiekca Nel(.
[IpaxTuka (1uyac) PazyunBanue xomrmuiekca NelO.

Tema 14. OTtpaboTka u 3akperuienrne komiuiekcaNel0

[IpaxTuka (2yaca) [ToBTOp, 0TpabOTKa U 3aKperuieHne ABMKEeHUH komiuiekca NelO.

Tema 15. TloctaHoBouHas AeSITENbHOCTH. [lOATOTOBKAa K BBICTYIUICHUIO TEpeE]
poautensaMu. PazydynBaHue moCcTaHOBKH.

Teopust (ldac) 3HAKOMCTBO C MY3BIKAIBHOW KOMITO3HMIIMEH W OOBSICHEHUE IBMKCHUUN
MOCTaHOBKH BBICTYIIJICHHUSI.

[Tpaktuka (luac) [Toka3 u pazyunBaHue ABUKEHUI MTOCTAHOBKH.
Tema 16. OTpaboTka 1 3aKperyICHUE OCTAHOBKHU BBICTYILICHHUS.
Teopus (14ac)

[Ipaktuka (4uaca) [ToBTop nBrxkeHuid. OTpaboTKa M 3aKpEIUICHUE JTBUKCHUN MTOCTAHOBKH
BBICTYIUICHHUS.

Tema 17. KOHTpOJ'ILHO'I[I/Ial"HOCTI/I‘IeCKOG 3aHATUC 110 pa3acily CTCII a3p061/11<a

[IpakTtuka (4uaca) [Iuarnoctuka. OleHKa ypOBHS 3HAHMW W YMEHUH 0O0ydarommxcs.
[IpoBepka yueOHbBIX JOCTUKEHHUH yUaIIHXCS.

Pasnen «durOoI-ruMHaCcTHKAY

Tema 18. IloBropeHue TEXHUKM TNPAaBWIbHOW Tmocaaku Ha ¢urdose. TexHuka
6e30macHOCTH. JlnHaMHUYECKUe YIIPa)KHEHHS C MIYOM.

Teopus (1uac) [ToBTOp M 0OBCHEHNE TEXHUKHU MTPaBUIBLHON Mocaku Ha putdose. [ToBTop
MIPABUJI TEXHUKH O€3011aCHOCTH.

[Ipaktuka (14yac) BeimosHeHne TMHAMUYECKUX YIIPAXKHEHUH.
Tema 19. Jlunamuueckue ynpaxueHusi ¢ MadoM. [TonBrxHbIe UTPHI € GUTOOIOM.

Teopus (luac) 3HAKOMCTBO ¢ MOJBUKHBIMH Mrpamu ¢ ¢utdosoM. [loBTOpeHue mpasui
0€30MaCHOCTH U CAMOCOXPAHEHHUsI BO BpPEMsI IPOBEICHUS MOABHKHBIX UTP.



[Ipaktuka (luac) BeinmosHeHue nuHaAMUYECKUX YynpakHeHui. lloaBuxHblE HIpBl C
¢dutboIIOM.

Tema 20. PazyuuBanue kommiekca «Ha 6omote»

Teopus(luac) [Tokas u oObsicHeHUE BMKEHUI KomIuiekca «Ha GomoTey.
[IpaxTuka(luac) PazyunBanue xomiuiekca «Ha 6onorey.

Tema 21. OtpaboTka u 3akperienne komriekca «Ha 6omoTe»

[Ipaktuka (24gaca) IloBTOp, 0TpabOTKAa M 3aKpeIIeHHE IBIKEHNI KoMIuiekca «Ha Gomore»

Tema 22. CoBepiieHCTBOBaHME OCHOBHBIX JBIDKEHHH PYK M TYJIOBHUINA CHAS Ha MsUe.
PasyunBanue xommiekca «Becenbiii MIuuK.

Teopusi(lgac) Iloka3 u O0OBsICHEHWE TEXHUKW BBITIOJHEHUS JIBIDKEHUM OCHOBHBIX
NBWKEHUM pyK W TyloBHINa cuias Ha msde. OObsSiCHEHHE NBMXKEHUN KoMruiekca «Becémbrit
MSTUHK.

[IpaxTuka(lyac) PazyunBanue kommiekca «BecEmblii MIUHK».
Tema 23. OtpaboTka 1 3aKperieHne KoMIrieKca « BecEnbrit Msanky.

[IpaxTtuka(luac) IToBrop nBrmxeHuit komrmiekca. OTpaboTka U 3aKperyieHre KOMILIeKca
«Becénblii MSYUK».

Tema 24. JluHamudeckue ynpakHeHHs Ha Msdye. Pa3yumBanme komruiekca «JIBe
MOAPYKKH»

Teopus(lgac) Ilokas u 00OBsICHEHHE TEXHUKH BBITIOJIHEHUS JIBHKEHUN KoMILiekca «JIBe
MOAPYKKI.

[Ipaktuka(luyac) BeimonHeHne TuHAMHUYECKHX YIpakHeHUW. PasydynBaHue KoMIuiekca
«/IBe mOIPyKKI».

Tema 25. OTpaboTka 1 3aKperieHne KoMIiekca «J{Be moapyxkm»

[Ipaktuka (1gac) [ToBTop Bcex aBmxkeHUN Komruiekca. OTpabOTKa M 3aKperieHHe
KOMILJIEKca «JIBe OIPYKKU».

Tema 26. Pazputue BoiHOCTMBOCTU. PazyunBanue komiuiekca « BomeOHbIi [IBETOK.

Teopus(lyac) [Tokaz u 0ObsICHEHWE TEXHUKH BBITIOJHCHHS JBM)KCHHH KOMILICKCA.
Pa3zyunBanue komrekca «BomeOHbIi IBETOKY.

[Ipaktuka(luac) Pa3yuynBaHue u BBINIOJIHEHUE NBUKEHHUI KOMIUIekca «BoueOHbIit
LIBETOK.

Tema 27. OtpaboTka 1 3aKperuieHne komiuiekca «BomeOHbIi IBETOK

[IpakTtuka(luac) IToBrop nBmxkeHuit kommiekca. OTpaboTka U 3aKperyieHHe KOMILIEKca
«BosmeOHbIi IBETOKY.

Tema 28. VYkpensieHue 1ieu, MjaeyeBOro Mosica, MBI HOT' U TepeaHell MOBEPXHOCTH
6enpa. 'mObkoctu. PazyunBaHue KoMIUIeKca «A 4achl UAYT-UIYT.

Teopus (luac) Iloka3 u 0ObSICHEHHE TEXHUKU BBIMOJHEHUS ABWKEHUN KOMILIEKCa «A
9achl UAYT-UIYTY.



[IpaxTuka(luac) PasyunBanue u noBTOp ABMKEHUM «A 4achl UAYT-UIYT».
Tema 29. OtpaboTKa 1 3aKperieHre KOMIUIEKCa «A 4achl UAYT-UAYT.

[Ipaktuka(lyac) [loBropenue, oTpaboTKa U 3aKpETUICHNE IBIKCHUN KOMITJIEKCA «A Yachl
UIYT-UIYT.

Tema 30. Yxpemienue mbii meu. PazyunBanue komiuiekca «JIrobonsiTHas BapBapay.

Teopus (luac) Iloka3 u 0ObsICHEHHE TEXHUKHU BBIIOJHEHUS JABMKEHUN KOMIUIEKCA
«JIrob6ombiTHAs BapBapay.

[IpaxTuka (1uac) PazyunBanue u noBTop ABMKEHUM komIuiekca «JIrobonbiTHas BapBapay.
Tema 31. OTpaboTka u 3akperieHre komiekca «JIrodonbeiTHast BapBapay.

[Ipaxtuka(luac). IloBTOpeHue, oTpabOTKa U 3aKperyieHHe JBUKEHHH KOMILIeKca
«JTrobombITHAS BapBapay.

Tema 32. Pa3BuTne ruOKOCTH W TUIaCTUYHOCTH. PasydnBanue komrmiekca «Ha mHe
MOPCKOMY.

Teopus (luac) Iloka3 u 0ObsICHEHHE TEXHUKU BBIOJHEHUS IBM)KEHUM KoMmIiuiekca «Ha
ITHE MOPCKOM.

[IpaxTuka (149ac) PasyunBanue u noBTop ABM>KeHHN KoMIuiekca «Ha qHe Mopckomy».
Tema 33. OTpaboTka u 3akperieHne komruiekca «Ha qae Mopckom»

[Ipaktuka (14ac) [ToBropeHue, oTpaboTKa M 3aKpeIUICHUE IBIKCHNI KoMIiekca «Ha mHe
MOPCKOMY.

Tema 34. IlocraHoBoYHas MACATENBHOCTh. I[lOATOTOBKA K BBICTYIUICHHIO IIE€pe]
POAMTEIISIMH.

Teopus(1gac) 3HaKOMCTBO € MY3BIKAJIbHOW KOMITO3HUIIMEH M JBUKEHUSMU MOCTAHOBKHU
BbICTyIUIeHUA. [loka3 u oObsicHEHNE IBUKEHHUI TOCTAHOBKHU.

[IpaxTuka (24aca) PazyunBanue NoCcTaHOBKU BBICTYTLIICHUSI.
Tema 35. OTpaboTka U 3aKperieHre NOCTAHOBKU BHICTYIIIICHHUS.

[IpakTtuka(3uaca) [ToBrop nBuxkeHuit moctaHoBku. OTpaboOTKa U 3aKpEIUICHHE BCEX
JIBUKEHHUH MOCTAHOBKH.

Tema 36. KouTponbHO-AMarHocTYeckoe 3aHsITHe mo Gurdon-rumMHacTuka. torosas
JMArHOCTHUKA JIBUTATENIbHBIX HABBIKOB.

IIpaktuka (3uaca) JlmarHoctuka. OnEHKAa ypOBHS 3HAaHUM W YMEHHMH OOy4aroUIUXcs.
ITpoBepka yueOHBIX JOCTH)KEHUHN yUallIuXcs.
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