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Учебный план на 2024-2025 год 

Учебно-тематическое планирование первого года обучения 

старшая группа (5-6 лет) 

 
№ 

п/п 

 
Наименование разделов 

(модулей) и тем 

 
Всего 

часов 

В том числе:  
Формы 

контроля 
Теоретич. 

занятие 

Практич. 

занятие 

 
Вводное занятие 

1 0.5 0.5 Наблюдение 

 1.  Раздел Программы 

«Рисование» 

    

1 Рисование пальчиками «Капельки» 1 0.5 0.5 Наблюдение 

2 Рисование ладошкой «Листочки» 2 1 1 Наблюдение 

3 Тычок жесткой полусухой 

Кистью «Ёжик» 

1 0.5 0.5 Наблюдение 

4 Рисование пластилином «Осень» 2 1 1 Наблюдение, 
выставка 

5 Рисование смятой бумагой 
«Шубка животных» 

2 1 1 Наблюдение 

6 Рисование крупой 
«Дары природы» 

2 1 1 Наблюдение 

7 Рисование ватой 
«Зимушка-зима» 

1 0.5 0.5 Наблюдение 

8 Рисование 
ватными палочками 
«Подводный мир» 

2 1 1 Наблюдение, 

выставка 

9 Рисование поролоном 
«Дикие животные» 

2 1 1 Наблюдение 

10 Печать поролоном 
по трафарету 

«Домашние животные» 

2 1 1 Наблюдение 

11 Рисование ладошками 
«Птицы» 

1 0.5 0.5 Наблюдение 

12 Узоры по краске 
«Явления природы» 

2 1 1 Наблюдение, 
выставка 

13 Рисование на воде 
«Эбру» 

1 0.5 0.5 Наблюдение, 

14 Рисование по сырому фону 
«Весенние цветы» 

1 0.5 0.5 Наблюдение 

15 Акварель + восковые мелки 
«Космос» 

1 0.5 0.5 Наблюдение 

16 Кляксография 
«Веселые кляксы» 

1 0.5 0.5 Наблюдение, 
выставка 

 Итого: 24 ч. 12 ч. 12 ч.  

 2.  Раздел Программы 
«Лепка» 

    



1 Знакомство с соленым тестом 
«Чудесный материал» 

2 1 1 Наблюдение 

2 «Волшебный комочек» 1 0.5 0.5 Наблюдение 

3 «Ветка рябины» 1 0.5 0.5 Наблюдение, 

выставка 

4 «Осенний листок» 1 0.5 0.5 Наблюдение 

5 «Гусеница» 1 0.5 0.5 Наблюдение 

6 «Грибная полянка» 2 1 1 Наблюдение, 
выставка 

7 «Дары осени» (фрукты) 2 1 1 Наблюдение 

8 «Собираем овощи» 2 1 1 Наблюдение 

9 «Корзина для овощей и фруктов» 1 0.5 0.5 Наблюдение 

10 «Цыпленок» 1 0.5 0.5 Наблюдение, 
выставка 

11 «Ёжик - без головы, без ножек...» 1 0.5 0.5 Наблюдение 

12 «Лесные жители» 2 1 1 Наблюдение 

13 «Снежинка» 2 1 1 Наблюдение 

14 «Ёлочка нарядная» 2 1 1 Наблюдение, 
выставка 

15 «Волшебные превращения 
снеговиков» 

1 0.5 0.5 Наблюдение 

16 «Чашка» 1 0.5 0.5 Наблюдение 

17 «Матрешка» 1 0.5 0.5 Наблюдение 

18 «Любимые зверушки» 1 0.5 0.5 Наблюдение, 
выставка 

 Итого: 25 ч. 12.5 ч. 12.5 ч.  

 3.  Раздел Программы 
«Аппликация» 

    

1 Аппликация из бумаги «Солнышко» 1 0.5 0.5 Наблюдение 

2 Объемная аппликация из бумаги 
«Божья коровка» 

1 0.5 0.5 Наблюдение 

3 Аппликация из бумаги и пластилина 
«Бабочка» 

1 0.5 0.5 Наблюдение 

4 Аппликация из бумаги и пластилина 
«Корзинка с ягодами» 

1 0.5 0.5 Наблюдение, 
выставка 

5 Аппликация из бумаги и природного 
материала «Сова» 

1 0.5 0.5 Наблюдение 

6 Аппликация из бумаги и природного 

материала «Гриб - боровик» 

1 0.5 0.5 Наблюдение 

7 Аппликация из бумаги «Компот из 
фруктов и ягод» 

1 0.5 0.5 Наблюдение 

8 Аппликация из пластилина и гороха 
«Цветок» 

1 0.5 0.5 Наблюдение, 
выставка 

9 Аппликация из пластилина и 
природного материала «Грузовик» 

1 0.5 0.5 Наблюдение 



10 Объемное конструирование из бумаги 
«Елочные игрушки» 

1 0.5 0.5 Наблюдение 

11 Аппликация из ладошки «Дерево под 1 0.5 0.5 Наблюдение 
белым покрывалом» 

12 Изготовление коллажа «Зима» 1 0.5 0.5 Наблюдение, 
выставка 

13 Аппликация из бумаги из фетра 
«Улитка» 

1 0.5 0.5 Наблюдение 

14 Аппликация из геометрических форм 
«Лиса и колобок» 

1 0.5 0.5 Наблюдение, 
выставка 

15 Аппликация из бумаги «Весенний 
букет» 

1 0.5 0.5 Наблюдение 

16 Аппликация из бумаги и пластилина 
«Праздничный торт» 

1 0.5 0.5 Наблюдение, 
выставка 

 Итого: 16 ч. 8 ч. 8 ч.  

 4.  Раздел Программы 

«Декоративно-прикладное 

искусство» 

    

1 Составление гербария 1 0.5 0.5 Выставка 

2 Создание букета из сухих 
цветов 

1 0.5 0.5 Выставка 

3 Поделки из еловой шишки 1 0.5 0.5 Выставка 

4 Поделки из различных 
природных материалов 

1 0.5 0.5 Выставка 

5 Аппликация из ракушек 1 0.5 0.5 Выставка 

 Итого: 5 ч. 2.5 ч. 2.5 ч.  

 Итоговое занятие 1 0.5 0.5 Выставка 

 Итого по Программе: 72 ч. 36 ч. 36 ч.  



Учебный план на 2025-2026 год 

Учебно-тематическое планирование второго года обучения 

Подготовительная группа (6-7 лет) 

№ 

п/п 

Наименование разделов 

(модулей) и тем 

Всего 

часов 

В том числе:  

Формы 

контроля 
Теоретич. 

занятие 

Практич. 

занятие 

 Вводное занятие 1 0.5 0.5 Наблюдение 

 1.  Раздел Программы 

«Рисование» 

    

1 Рисование способом тычка 
«Золотая осень» 

1 0.5 0.5 Наблюдение 

2 Рисование ладошкой 
«Осенние листья» 

2 1 1 Наблюдение 

3 Печатание растений 

«Красивый букет» 

2 1 1 Наблюдение 

4 Монотипия 
«Разноцветные бабочки» 

2 1 1 Наблюдение, 
выставка 

5 Рисование способом тычка 
«Ежик» 

2 1 1 Наблюдение 

6 Рисование смятой бумагой 

«По небу тучи бежали, птиц в дальний 

путь отправляли» 

2 1 1 Наблюдение 

7 Рисование способом тычка 
«Снежная семья» 

1 0.5 0.5 Наблюдение 

8 Рисование кистью 

«Елочка» 
1 0.5 0.5 Наблюдение, 

выставка 

9 Рисование пальцами 
«Ёлочка пушистая, нарядная» 

1 0.5 0.5 Наблюдение 

10 Оттиск пробкой, 

рисование пальчиками 

«Мои рукавички» 

1 0.5 0.5 Наблюдение 

11 Рисование ладошками 
«Букет маме» 

1 0.5 0.5 Наблюдение 

12 Печать поролоном по трафарету; 

набрызг 
«Звездное небо» 

1 0.5 0.5 Наблюдение, 

выставка 

13 Рисование способом тычка 
«Расцвели одуванчики». 

1 0.5 0.5 Наблюдение 

14 Рисование по сырому фону 
«Весенние цветы» 

1 0.5 0.5 Наблюдение 

15 Акварель + восковые мелки 
«Весна» 

1 0.5 0.5 Наблюдение 



16 Кляксография 
«На что это похоже?» 

1 0.5 0.5 Наблюдение, 
выставка 

17 Рисование на мятой бумаге 
«Деревья» 

1 0.5 0.5 Наблюдение 

18 Смешенная техника 
«Цветущая поляна» 

1 0.5 0.5 Наблюдение, 
выставка 

 Итого: 23 ч. 11.5 ч. 11.5 ч.  

 2.  Раздел Программы 
«Лепка» 

    

1 «Осенние фантазии» 1 0.5 0.5 Наблюдение, 
выставка 

2 «Грибы в корзинке» 2 1 1 Наблюдение 

3 «Осенний урожай» 2 1 1 Наблюдение 

4 «Листья на деревьях» 1 0.5 0.5 Наблюдение, 
выставка 

5 «Дождик» 1 0.5 0.5 Наблюдение 

6 «Зимний пейзаж» 1 0.5 0.5 Наблюдение 

7 «Новогодние колокольчики» 1 0.5 0,5 Наблюдение 

8 «Веселые снеговички» 1 0.5 0.5 Наблюдение, 
выставка 

9 «Украсим зимнюю одежду» 2 1 1 Наблюдение 

10 «Елочка-красавица» 1 0.5 0.5 Наблюдение 

11 Коллективная работа 
«Новогодняя сказка» 

2 1 1 Наблюдение, 
выставка 

12 «Лесные обитатели» 1 0.5 0.5 Наблюдение, 
выставка 

13 «Цыпленок» 1 0.5 0.5 Наблюдение, 

14 «Веточка вербы» 1 0.5 0.5 Наблюдение 

15 «Первоцветы» 1 0.5 0.5 Наблюдение 

16 «Мир космоса»» 1 0.5 0.5 Наблюдение, 
выставка 

17 Коллективная работа 
«Любимые сказки» 

1 0.5 0.5 Наблюдение, 
выставка 

 Итого: 21 ч. 10.5 ч. 10.5 ч.  

 3.  Раздел Программы 
«Аппликация» 

    

1 Аппликация из бумаги 
«Солнышко и тучки» 

1 0.5 0.5 Наблюдение 

2 Объемная аппликация из листьев «Ёжик» 1 0.5 0.5 Наблюдение, 
выставка 

3 Аппликация из бумаги и пластилина 
«Бабочка» 

1 0.5 0.5 Наблюдение 

4 Аппликация из бумаги и пластилина 
«Корзинка с осенними дарами» 

1 0.5 0.5 Наблюдение, 
выставка 



5 Аппликация из бумаги и природного 
материала «Осенний лес» 

1 0.5 0.5 Наблюдение 

6 Аппликация из бумаги и природного 
материала «Грибочки» 

1 0.5 0.5 Наблюдение 

7 Аппликация из бумаги 
«Фруктовый урожай» 

1 0.5 0.5 Наблюдение 

8 Аппликация из пластилина и крупы 
«Ежата» 

1 0.5 0.5 Наблюдение, 
выставка 

9 Аппликация из пластилина и природного 
материала «Белочка» 

1 0.5 0.5 Наблюдение 

10 Объемное конструирование из бумаги 
«Зайчата» 

1 0.5 0.5 Наблюдение 

11 Аппликация из ладошки 
«Ёлочка» 

1 0.5 0.5 Наблюдение 

12 Коллективная работа 
«Зима» 

1 0.5 0.5 Наблюдение, 
выставка 

13 Аппликация из ваты 
«Белый медведь» 

1 0.5 0.5 Наблюдение, 

14 Аппликация из бумаги из фетра 
«Пчелка» 

1 0.5 0.5 Наблюдение 

15 Аппликация из геометрических фигур 
«Кошка и мышка» 

1 0.5 0.5 Наблюдение 

16 Аппликация из геометрических форм 
«Ракета» 

1 0.5 0.5 Наблюдение, 
выставка 

17 Отрывная аппликация из бумаги 
«Морские обитатели» 

1 0.5 0.5 Наблюдение 

 Итого: 17 ч. 8.5 ч. 8.5 ч.  

 4.  Раздел Программы 

«Декоративно-прикладное 

искусство» 

    

1 Коллективная работа из природного 

материала 
« В осеннем лесу» 

2 1 1 Выставка 

2 Коллективная работа из крашеного 

пшена 
«Птица на ветке» 

2 1 1 Выставка 

3 Открываем мастерскую Деда Мороза. 
Вырезание снежинок 

2 1 1 Выставка 

4 «Что мы знаем о защитниках отечества?» 

Оформление выставки работ ко дню 

защитника отечества 

2 1 1 Выставка 

5 Изготовление подарка для мам 
«Цветы на подносе» 

1 0.5 0.5 Выставка 

 Итого: 9 ч. 4.5 ч. 4.5 ч.  

 Итоговое занятие 1 0.5 0.5 Наблюдение 

 Итого по Программе: 72 ч. 36 ч. 36 ч.  
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